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Учебный план среднего общего образования 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и 

формы промежуточной аттестации обучающихся согласно пункту 22 статьи 2 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных 

языков республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка. На основании заявлений в учебный план включено изучение родного 

(чеченского) языка, а также родной (чеченской) литературы. Изучение родных 

языков и литературы осуществляется при делении на группы (при необходимости).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 
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образования). Порядок и реализация индивидуальных учебных планов 

представлены в локальном акте школы.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения федеральные 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География»,  «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Школа обеспечивает реализацию учебных планов технологического профиля 

и естественно-научного профиля по четырем направлениям: 

- медицинский класс с углубленным изучением химии и биологии – 10 кл. 

- агротехнологический класс с углубленным изучением химии и биологии – 

10к. 

- инженерный класс с углубленным изучением математики и физики  - 11 кл.  

- ИТ-класс с углубленным изучением математики информатики – 11 кл.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов) в 10 классе. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Обучение ведется на русском языке, по 5 дневной учебной неделе.  

Агротехнологический введен с 1 сентября 2025 года приказом 

Минпросвещения России от 12.02.2025 № 93 «О внесении изменения в подпункт 

18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». 

Учебных план агротехнологического класса, взят из Методических 

рекомендаций, разработанных «ИСМО имени В.С. Леднева».   

Представленные учебные планы позволяют реализовать четыре профильных 

специальности (медицина, агрономия (современные технологии пчеловодства), 

инженерия, ИТ, как через урочные занятия, так и через выбранные обучающимися 

курсы, которые представлены в плане внеурочных занятий, что предусматривает 

взаимосвязь теории с практикой.   

В таблице представлены предметы и объем часов для их изучения на 

углублённом уровне в соответствующем профиле учебного плана СОО в 

соответствии с ФОП СОО: 

Профиль Предметы для изучения на углубленном уровне   

Первый предмет Кол-во 

часов 

Второй предмет Кол-во 

часов 
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Естественно-научный  Химия 

 
3 

 

Биология 
3 

Технологический 

(инженерный) 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Физика 

5 

Технологический 

(информационно-

технологический) 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Информатика 

4 

Социально-экономический  

(3 варианта) 

 

 

 

 

3-й вариант с изучением: 

математики, географии, 

обществознания 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Обществознание 

4 

Обществознание 

 
4 

География 
3 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Обществознание 
4 

География 

3 

Гуманитарный (6 вариантов) Литература 5 Обществознание 4 

Литература 
5 

Иностранный 

язык 
5 

Литература 5 История 4 

История 4 Обществознание 4 

Иностранный 

язык 
5 

История 
4 

Иностранный 

язык 
5 

Обществознание 
4 

 

Универсальный  

 

 

По выбору ОО 

  

По выбору ОО 

 

 

Примеры учебных планов соответствующего профиля представлены ниже. 

Представленные примеры учебного плана СОО составлены на основе 

Федерального учебного плана среднего общего образования для 5-ти учебной 

недели с изучением родного языка.  

 

В учебных планах технологического профиля (примеры 1, 2) для увеличения 

часов по родному языку перераспределены часы по физкультуре: в 10 классе – 1,5 

часа, 11 классе – 1 час.  

В примере 4 (социально-экономический профиль) и примере 6 (универсальный 

профиль с углубленным изучением математики и химии) для увеличения часов по 

родному языку перераспределены часы по физкультуре: в 10 классе – 1 час. 
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Учебный план естественно-научного профиля (углубленным изучением 

химии и биологии) с изучением родного языка  

для 5-дневной учебной недели 

(медицинский класс) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого:   34 32,5 66,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

  
0 1,5 1,5 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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Учебный план естественно-научного профиля (углубленным изучением 

химии и биологии) с изучением родного языка  

для 5-дневной учебной недели 

(агротехнологический класс) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого:   34 32,5 66,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

  
0 1,5 1,5 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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Учебный план технологического (инженерного) профиля с углубленным 

изучением математики и физики (с изучением родного языка)  

для 5-дневной учебной недели 

(инженерный класс) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 1,5 2 3,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 0,5 1 1,5 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого:   34 33,5 67,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса   0 0,5 0,5 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с СанПиН 

 34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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Учебный план технологического (информационно-технологического) 

профиля (с углубленным изучением математики и информатики) с изучением 

родного языка для 5-дневной учебной недели 

(ИТ-класс) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количеств

о часов 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 1,5 2 3,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 0,5 1 1,5 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого:   34 33,5 67,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса   0 0,5 0,5 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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План внеурочной деятельности в 10-11 кл.   

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Всего 

10 класс 11 класс Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о 

важном 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия - мои 

горизонты 1 1 2 

Вариативная часть 

Медицинский класс 

Курс по выбору обучающихся 

 

«Основы 

физиологии и 

анатомии» 

1 - 1 

Курс по выбору обучающихся 

 

«Функциональные 

системы 

человека» 

1 - 1 

Агротехнологический класс по специализации «Современные технологии 

пчеловодства» 

Курс по выбору обучающихся 

 

«Основы 

пчеловодства», 

1 - 1 

Курс по выбору обучающихся 

 

«Экология» 1 - 1 

Инженерный класс 

Курс по выбору обучающихся 

 

«Альтернативная 

электроэнергетика

» 

- 1 1 

Курс по выбору обучающихся 

 

«Инженер Joinior» - 1 1 

ИТ-класс 

Курс по выбору обучающихся 

 

«Java — язык 

крупных 

проектов» 

- 1 1 

Курс по выбору обучающихся 

 

«JavaScript — 

язык веба и 

интерактива» 

- 1 1 

Итого часов в неделю 6 6 12 

Количество учебных недель 34 34 34 

ИТОГО часов за год: 204 204 408 
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